
Политика публикации материалов портала MedOko 

Редакция от 5 января 2026 г.  

Настоящая Политика определяет правила размещения любых материалов (текстов, 

комментариев, изображений) на портале MedOko. Использование сервисов сайта означает 

полное и безоговорочное согласие Пользователя с данными правилами. 

 

1. Ответственность и статус информации 

1.1. Личная ответственность: Пользователь несет полную ответственность за содержание 

опубликованных им материалов с момента их размещения. 1.2. Медицинский дисклеймер: 

Любые материалы, опубликованные пользователями, носят ознакомительный характер. 

Они не являются медицинскими рекомендациями и не заменяют очную консультацию 

врача. 1.3. Запрет на самолечение: Категорически запрещено публиковать призывы к 

отказу от назначенного врачом лечения или рекомендации по приему рецептурных 

препаратов без назначения специалиста. 

 

2. Права и стандарты размещения 

Пользователь имеет право размещать материалы, которые соответствуют следующим 

критериям: 

• Достоверность: Информация должна базироваться на проверенных данных или 

личном опыте, не вводящем в заблуждение. 

• Этичность: Соблюдение уважительного тона по отношению к врачам, пациентам и 

другим участникам сообщества. 

• Уникальность: Мы приветствуем авторский контент. Использование чужих текстов 

допускается только в виде цитат с указанием активной ссылки на первоисточник. 

 

3. Модерация и контроль качества 

Администрация (Модераторы) MedOko имеет право: 3.1. Корректировка: Исправлять 

орфографические и технические ошибки, не меняя смысла сообщения. 3.2. Верификация: 

Запрашивать у автора материала подтверждение его медицинской квалификации 

(дипломы, сертификаты), если материал претендует на статус экспертного. 3.3. Удаление: 

Без предупреждения удалять материалы, нарушающие данную Политику или принципы 

доказательной медицины. 3.4. Маркировка: Добавлять к пользовательским материалам 

поясняющие плашки (например, «Мнение пользователя может не совпадать с позицией 

редакции»). 

 

4. Категорические запреты (Стоп-лист) 

Запрещено размещение материалов: 



1. Противоправных: Нарушающих законы РФ, призывающих к насилию или 

дискриминации. 

2. Псевдонаучных: Пропагандирующих методы лечения с недоказанной 

эффективностью («чудо-таблетки», магические обряды, опасные диеты). 

3. Плагиата: Полное или частичное копирование материалов с других ресурсов. 

4. Конфиденциальных: Содержащих персональные данные третьих лиц (ФИО 

пациентов, номера телефонов, истории болезни) без их письменного согласия. 

5. Технического спама: Сообщений в верхнем регистре (CAPS LOCK), флуда, ссылок на 

вредоносные ресурсы или сторонние сайты вне контекста обсуждения. 

Что запрещено размещать на Сайте 

Пользователю запрещается публиковать материалы, которые: 

• нарушают законы Российской Федерации или призывают к их нарушению; 
• содержат призывы к насилию, разжигают ненависть или вражду по национальному, 

расовому или языковому признаку; 
• нарушают права или интересы несовершеннолетних; 
• содержат нецензурные выражения, оскорбления или унижение других 

пользователей, врачей, организаций или любых третьих лиц; 
• имеют рекламный, саморекламный или антирекламный характер, а также скрыто 

продвигают товары, услуги или компании; 
• нарушают авторские права (тексты, изображения, материалы без согласия 

правообладателя); 
• полностью или частично скопированы с других сайтов или из СМИ; 
• содержат ссылки на сторонние сайты; 
• написаны ЗАГЛАВНЫМИ БУКВАМИ (кроме общепринятых аббревиатур); 
• не относятся к теме обсуждения (оффтоп), содержат флуд, троллинг или 

провокации; 
• написаны не на русском или английском языке; 
• содержат текст, набранный транслитом; 
• направлены на обсуждение действий администрации сайта или споры с её 

решениями; 
• содержат заведомо ложную или вводящую в заблуждение информацию; 
• затрагивают вопросы, относящиеся к компетенции правоохранительных органов; 
• содержат персональные данные (в том числе контакты) других людей без их 

согласия; 
• включают конфиденциальную информацию, если у пользователя нет права её 

раскрывать; 
• размещены с фейковых или специально созданных аккаунтов с целью публикации 

отзывов. 

 

5. Интеллектуальная собственность 



5.1. Публикуя материал, Пользователь безвозмездно предоставляет сайту MedOko право 

на его использование, хранение и отображение в рамках сервисов портала. 5.2. Если 

материал является объектом авторского права, Пользователь гарантирует, что обладает 

всеми необходимыми правами на его публикацию. 

 

6. Порядок изменения политики 

6.1. Администрация оставляет за собой право менять настоящую Политику в 

одностороннем порядке. 6.2. Новая редакция вступает в силу с момента её публикации. 

Дата последнего обновления всегда указывается в начале документа. 

 


